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AE CLINICA

PORTO ALEGRE RS

Verifique se este CADERNO DE QUESTOES corresponde ao Processo Seletivo para o qual vocé
estainscrito. Caso nao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Esta PROVA consta de 25 (vinte e cinco) questdes objetivas.

Caso o CADERNO DE QUESTOES esteja incompleto ou apresente qualquer defeito, solicite ao
Fiscal da sala que o substitua.

Para cada questdo objetiva, existe apenas uma (1) alternativa correta, a qual devera ser
assinaladana FOLHADE RESPOSTAS.

Os candidatos que comparecerem para realizar a prova nao deverao portar armas, malas, livros,
maquinas calculadoras, fones de ouvido, gravadores, pagers, notebooks, telefones celulares,
pen drives ou quaisquer aparelhos eletrénicos similares, nem utilizar véus, bonés, chapéus,
gorros, mantas, lencos, aparelhos auriculares, préteses auditivas, 6culos escuros, ou qualquer
outro adereco que Ihes cubra a cabeca, o pescoco, os olhos, os ouvidos ou parte do rosto. Os
relégios de pulso serdao permitidos, desde que permane¢am sobre a mesa, a vista dos
fiscais, até a conclusao da prova. (conforme subitem 5.10 do Edital de Abertura)

O candidato devera responder a Prova Escrita, utilizando-se de caneta esferografica de
tinta azul, fabricada em material transparente. Nao sera permitido o uso de lapis,
lapiseira/grafite e/ou borracha e de caneta que nao seja de material transparente durante a
realizagao da prova. (conforme subitem 7.15.2 do Edital de Abertura)

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais marcas feitas
nessa FOLHA, a partirdo numero 26, serdo desconsideradas.

Ao terminaraprova, entreqgue a FOLHADE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duragédo da prova € de duas horas e meia (2h30min), ja incluido o tempo destinado ao
preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo, a FOLHA DE RESPOSTAS
seraimediatamente recolhida.

O candidato somente podera se retirar da sala de prova uma hora (1h) apés o seu inicio. Se
quiser levar o Caderno de Questoes da Prova Escrita Objetiva, o candidato somente podera
se retirar da sala de prova uma hora e meia (1h30min) apés o inicio. O Candidato nao
podera anotar/copiar o gabarito de suas respostas de prova.

Apods concluir a prova e se retirar da sala de prova, o candidato somente podera se utilizar
de sanitarios nas dependéncias do local de prova, se for autorizado pela Coordenagao do
Prédio e estiver acompanhado de um fiscal. (conforme subitem 7.15.7 do Edital de Abertura)

A desobediéncia a qualquer uma das recomendagdes constantes nas presentes instrugoes
podera implicar a anulagdo da prova do candidato.

Boa proval!
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(FW Assinale as alternativas abaixo com V (verdadeiro) ou F

(falso) no que se refere aos principios e diretrizes do
Sistema Unico de Saude (SUS):

( ) A hierarquizacdo assegura prioridade aos grupos
com mais necessidades, identifica e considera a
pluralidade e a diversidade da condicdo humana
em suas potencialidades e demandas como um
referencial para a alocacao de recursos.

( ) A descentralizacdo prevé a distribuicdo de respon-
sabilidades entre as trés esferas de governo, de
modo que cada uma delas, em especial os munici-
pios, tenha autonomia para decidir, implantar e
desenvolver acGes e servigos de salde.

( ) Aintegralidade envolve a unicidade do atendimento,
historicamente cindido em agles preventivas e cura-
tivas, e prevé a articulagao do setor da salde com
outros setores que tenham repercussao na quali-
dade de vida das pessoas e dos grupos sociais.

( ) A universalidade decorre do artigo 196 da Consti-
tuicdo Federal, que afirma a saude como direito
fundamental de todo o ser humano, cabendo ao
Estado o dever de prover 0 acesso aos servigos de
salde a todo cidadao.

( ) A regionalizagdo diz respeito a organizacdo dos
servigos de salde em rede a luz da nogdo de terri-
torio, que encerra indicadores epidemioldgicos e
sociais que condicionam e determinam distintos
perfis populacionais.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, &

X FAURGS

kX Relacione a segunda coluna de acordo com a primeira,
associando as atribuigdes definidas pela Politica
Nacional de Atencdo Basica aos respectivos profissionais.

(1) Atribuicbes comuns a todos os profissionais
(2) AtribuigGes dos agentes comunitarios de saude
(3) AtribuigGes especificas do enfermeiro

(4) Atribuicbes especificas do enfermeiro ou do
técnico/auxiliar de enfermagem ou do médico

( ) Participar do gerenciamento dos insumos neces-
sarios para o adequado funcionamento da Unidade
Basica de Saude (UBS).

( ) Desenvolver acdes que busquem a integracao
entre a equipe de salde e a populagao adscrita.

( ) Cadastrar todas as pessoas de sua microarea e
manter os cadastros atualizados.

( ) Participar do acolhimento dos usuarios realizando
a escuta qualificada das necessidades de salde.

( ) Planejar, gerenciar e avaliar as acdes desenvolvidas
pelos Agentes Comunitarios de Saude (ACS).

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) 4-2-2-1-3,
(B)3-1-2-1-4,
(C) 4-2-3-3-1.
(D)y3-1-2-4-1.
(E)1-2-4-1-3,

No planejamento das acOes de salde pelo enfermeiro,
em um servico de atengdo primaria, quais das seguintes
acoes fazem parte da analise situacional?

(A) Diagnéstico epidemioldgico, diagnostico de enfer-
magem, conhecimento do territdrio e das demandas
dos usudrios.

(B) Diagndstico epidemioldgico, levantamento dos
recursos da comunidade, conhecimento do territdrio
e das demandas dos usuarios.

(C) Conhecimento do territdrio, ecomapa, conhecimento
das demandas dos usuarios e das acGes programa-
ticas municipais.

(D) Conhecimento das demandas do gestor municipal e
dos usuarios, diagndstico de enfermagem, levanta-
mento dos recursos da comunidade.

(E) Conhecimento das demandas do gestor municipal e
dos usuarios, ecomapa, diagndstico epidemioldgico.

¥ Segundo o Caderno de Atencdo Basica: Envelhecimento
e Salde da Pessoa Idosa, do Ministério da Saulde
(2006), a avaliacao global da pessoa idosa na atencao
basica envolve os itens abaixo, EXCETO

(A) risco de internacdo hospitalar.
(B) cognigao.

(C) mobilidade.

(D) funcionalidade familiar.

(E) atividades de vida diaria.

F De acordo com o protocolo de enfermagem do Minis-
tério da Salude, no que se refere ao tratamento da
tuberculose na atencdo basica, considere as afirmativas
abaixo.

I - Orientar quanto a coleta de escarro.
II - Dar alta aos pacientes conforme protocolo.

III- Prescrever medicagGes do esquema basico de tu-
berculose, conforme disposicdes legais e protocolos.

Quais sao atribuigbes do enfermeiro?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il eIII.

I
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Durante a consulta de enfermagem, o enfermeiro
realiza acOes educativas ao paciente diabético, usuario
de insulina. Com relacao ao uso dessa medicacao,
considere as afirmagdes abaixo.

I - Deve haver rodizio no local de aplicacdo da insulina
para evitar infecgao.

Il - A insulina dever ser conservada na geladeira,
préxima ao congelador.

III- Antes de ser utilizada, a insulina deve ser homo-
geneizada de forma lenta e continua.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e III.

X FAURGS

GFX No que se refere ao acompanhamento da satde da

crianga, o Ministério da Saude recomenda que sejam

realizadas, no minimo, sete consultas de rotina no

primeiro ano de vida. Assinale a alternativa correta em

relacao a distribuicdo dessas consultas.

(A) Na primeira semana, 1° més, 2° més, 3° més,
4° més, 6° més e 12° més.

(B) Na primeira semana, 1° més, 2° més, 4° més,
6° més, 9° més e 12° més.

(C) Nos primeiros 15 dias, 1° més, 2° més, 3° més,
6° més, 9° més e 12° més.

(D) Nos primeiros 15 dias, 1° més, 2° més, 4° més,
6° més, 9° més e 12° més.

(E) No 1° més, 2° més, 3° més, 4° més, 6° més,
9° més e 12° més.

Durante uma consulta de enfermagem realizada a
um paciente de 42 anos, com diagndstico de diabetes
melito, o enfermeiro verificou a pressao arterial,
constatando um valor de PA = 142/96mmHg. Assi-
nale a alternativa que apresenta a classificacao
correta para o valor de PA desse paciente, de
acordo com as VI Diretrizes Brasileiras de Hiper-
tensao (2010).

(A) Hipertensao estagio I.
(B) Hipertensdo estagio II.
(C) Hipertens3o estagio III.
(D) Limitrofe.

(E) Normal.

Com relacdo a Estratégia de Saude da Familia (ESF),
segundo a Politica Nacional de Atencdo Basica, consi-
dere as afirmac0es abaixo.

I - Uma das fungdes do enfermeiro é planejar,
gerenciar e avaliar as acdes desenvolvidas pelos
Agentes Comunitarios de Saude (ACS), em conjunto
com outros membros da equipe.

II - Cada equipe de Salde da Familia deve ser
responsavel por, no maximo, 4.000 pessoas,
sendo a média recomendada de 3.000, respeitando
critérios de equidade para essa definicdo.

III- O nimero de ACS deve ser suficiente para cobrir
70% da populacdo cadastrada, com no maximo
750 pessoas por agente.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas I e Il.
(E) I, Il e III.

Considere as afirmagGes abaixo no que se refere a
participagdo social do SUS, contemplada na Constituicao
Brasileira de 1988.

I - Alein.®8.142/90 e a Emenda Constitucional n.° 29
de 13/09/2000 instituem e estruturam os Conselhos
de Saude nos estados e municipios.

II - Os Conselhos de Saude atuam como Orgdos
consultivos, tanto no que diz respeito ao planeja-
mento quanto na execucao das agdes do SUS.

III- Os Conselhos de Salde tém como atribuicGes:
atuar na formulagdo de estratégias da politica de
saude e atuar no controle social da execucdo das
politicas.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas I e III.
(D) Apenas I eIl
(E) Apenas II e III.

I
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FER A Atencdo Priméaria & Saude possibilita ao cidaddo o

acesso a servicos de salde de qualidade, e com as
vantagens de um menor custo social, econémico e
sanitario (MAIA, RODRIGUES, MAIA. IN: SOUZA e
HORTA, 2012). Sendo assim, considere as afirmacdes
abaixo.

I - A Portaria 2.488/GM/MS de outubro de 2011
considera os termos Atencdo Basica e Atencdo
Primaria a Saude como equivalentes.

II - A Atengdo Primaria a Saude é defendida por
varios autores como sendo o centro coordenador
de uma rede de servigos.

III- A Atengdo Primaria a Saude conforma-se como a
Unica entrada na rede de servicos para as deman-
das e necessidades apresentadas pela populagao.

IV- Sdo trés as fungdes fundamentais da Atencdo
Primaria a Saude na organizagdo das redes de
atencdo a saude: resolugdo, coordenagdo e
responsabilidade.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas III.

(C) Apenas II e III.
(D) Apenas I, II e III.
(E) ApenasI, Il e lV.

X FAURGS

iPA As diretrizes da Politica Nacional de Humanizacdo (PNH)

sao materializadas em acdes e podem ser agrupadas
em trés eixos. Relacione a segunda coluna de acordo
com a primeira.

(1) Estratégias de qualificacdo da gestao e de valori-
zagao do trabalhador

(2) Estratégia de qualificacdo da atengdo

(3) Estratégia de valorizacdo do SUS

( ) Constituicdo do Grupo de Trabalho de Humani-
zagao; projetos cogeridos de ambiéncia.

( ) Projeto Memdria do “SUS que da certo”.

( ) Equipe transdisciplinar de referéncia e apoio
matricial.

( ) Sistema de escuta qualificada (ouvidoria, pesquisa
de satisfagdo).

( ) Acolhimento com classificacdo de risco; projeto
terapéutico singular.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A)1-3-2-1-2.
(B)1-2-2-3-1.
(C)3-3-2-1-1.
(D)1-3-2-2-1.
(Ey3-1-1-2-2.

FEY A Atencdo Domiciliar (AD) na Atencdo Basica se cons-
titui como recorte da Atencao Domiciliar, que ocorre
no ambito da Atencdo Basica, inserindo-se no proces-
so de trabalho das equipes de saude. Qual dos crité-
rios abaixo NAO se constitui em critério de inclusdo
na AD, conforme o Ministério da Salude?

(A) Ter consentimento informado por parte do usuario
(se consciente) e/ou do seu representante legal.

(B) Estar impossibilitado de se deslocar até o servico.

(C) Necessitar de cuidados numa frequéncia de pelo
menos uma visita semanal.

(D) Apresentar problemas de salde controlados/com-
pensados.

(E) Dispor, no domicilio, de infraestrutura compativel
com a realizagao da AD.

K0 Considere as afirmacdes abaixo, em relacdo ao Progra-
ma Salde na Escola (PSE).

I - fortalece o enfrentamento das vulnerabilidades no
campo da salide que possam comprometer o pleno
desenvolvimento escolar.

II - promove a comunicacao entre escolas e unidades
de salde, assegurando a troca de informagGes
sobre as condicOes de saude dos estudantes.

III- para um melhor resultado, deve ter acdes restritas
aos estudantes, ndo envolvendo familias ou corpo
de professores.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) ApenasIell
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il e III.

E Considerando-se as questdes técnicas, éticas e legais
no ambito das acOes de Atencdo Primaria a Salude de
Adolescentes, entende-se que certos direitos lhes sao
garantidos. No que se refere a esses direitos do adoles-
cente, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Privacidade no momento da consulta.
(B) Garantia de confidencialidade e sigilo.
(C) Consentimento ou recusa ao atendimento.

(D) Atendimento a salide com autorizacao ou acom-
panhado dos pais.

(E) Informacdo sobre seu estado de saude.

I
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Um lactente de 5 meses completos chega ao Servigo
de Salde acompanhado de seus pais e com a carteira
de vacinacdo. Quais vacinas devem ter sido aplicadas,
segundo o calendario basico de vacinagdo do Minis-
tério da Saude, para que o lactente esteja em dia
com as vacinas?

(A) 12 dose hepatite B, 1 dose BCG, 1 dose penta, 2
doses do VOP, 1 dose meningo conjugada, 1
dose pneumo 10.

(B) 12 dose hepatite B, 1 dose de BCG, 2 doses de
penta, 2 doses VIP, 1 dose meningo conjugada, 2
doses de pneumo 10.

(C) 12 dose de hepatite B, 2 doses de BCG, 2 doses
de penta, 2 doses VIP, 2 doses de meningo
conjugada, 2 doses de pneumo 10.

(D) 12 dose hepatite B, 1 dose de BCG, 1 dose de
penta, 1 dose de meningo conjugada, 1 dose de
DTP.

(E) 12 dose de hepatite B, 1 dose de BCG, 1 dose de
Hib, 2 doses de penta, 2 doses de pneumo 10.

X FAURGS

Em relagdo as imunizagles, considere as afirmagdes
abaixo.

I - Deve-se evitar a administracdo simultanea de
vacinas para ndo aumentar a incidéncia de efeitos
adversos.

II - A regido glutea € o local de escolha para aplicagdo
de vacinas intramusculares em criangas abaixo de
dois anos que nao deambulam.

III- As vacinas de virus vivo atenuado devem ser
aplicadas no mesmo dia ou com intervalo de quatro
semanas entre elas.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) Apenas II e III.

i) O acompanhamento do desenvolvimento da crianca
na Atencdo Basica objetiva a promocao de sua saude,
sua protecao e a deteccao precoce de alteragdes.
Considere as informacOes abaixo sobre o desenvolvi-
mento da crianga.

I - A crianca deve atravessar cada estagio segundo
uma sequéncia regular. Se ndo for estimulada
ou motivada no devido momento, ela ndo conse-
guira superar o atraso em seu desenvolvimento.

IT - Os fatores de risco para problemas de desenvol-
vimento podem ser classificados em genéticos,
bioldgicos e/ou ambientais.

III- A manifestacdo de dificuldades no desenvolvimento
varia, podendo ser de ordem mental, fisica, audi-
tiva, visual ou relacional.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il e III.

iEX A abordagem da crianca pela equipe de satde deve
destacar a importancia dos habitos alimentares na
promogdo de sua saude. Considere as afirmacoes
abaixo sobre uma alimentagdo infantil saudavel.

I - Inicia-se com o aleitamento materno exclusivo,
até os seis meses de vida, e complementado
até os dois anos ou mais.

IT - Inicia-se a alimentacdo complementar com o ofere-
cimento de alimentos liquidificados e/ou triturados
para melhor digestdo e aceitagdo da crianca.

III- Quando houver repetidas recusas da crianga com
relacdo a ingestdo de determinado alimento,
deve-se mudar a sua forma de preparo ou fazer
um intervalo para uma nova tentativa.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(B) I, I e III.

I
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PX] De acordo com o Cédigo de Etica, sdo responsabi-

lidades, direitos ou deveres dos profissionais de
enfermagem:

I - participar da pratica profissional multi e interdisci-
plinar com responsabilidade, autonomia e liberdade.

II - aprimorar os conhecimentos técnicos, cientificos,
éticos e culturais, em beneficio da pessoa, familia
e coletividade e do desenvolvimento da profissao.

III- assinar as acdes de enfermagem executadas por
outros colegas em situacdes especiais, como
licenga e férias.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I el
(E) Apenas II e III.

X FAURGS

O objetivo do acompanhamento pré-natal &, além de
assegurar o desenvolvimento da gestacdo, permitindo
0 parto de um recém-nascido saudavel, sem impacto
para a saude materna, também abordar aspectos
psicossociais e atividades educativas preventivas.
Considere as afirmacdes abaixo sobre o acompanha-
mento pré-natal.

I - O Ministério da Salde preconiza que toda ges-
tante deve realizar, no minimo, seis consultas
de pré-natal, sendo que até a 2823 semana a
consulta deve ser mensal, entre a 282 e a 362
semana deve ser quinzenal e, apds, deve ser
semanal, até o nascimento do bebé.

Na avaliacdo dos exames laboratoriais, ao consta-
tar-se uma primeira glicemia de jejum num valor
entre 85 e 119 mg/dL, recomenda-se realizar o
teste de tolerancia a glicose (TTG) entre a 242 e a
282 semana de gestacao.

III- Com relagao ao controle da pressao arterial em
gestantes, estabelece-se como parametro para
anormalidade a observacdo de niveis tensionais
absolutos iguais ou maiores do que 140 mmHg de
pressdo arterial sistdlica e iguais ou maiores do
que 90 mmHg de pressao arterial diastdlica, manti-
dos em medidas repetidas, em condicOes ideais,
em pelo menos trés ocasioes.

II

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, Il e III.

PPA Com relacdo aos exames complementares que devem

ser solicitados no acompanhamento pré-natal, numere
a segunda coluna de acordo com a primeira, associando
o trimestre gestacional com o exame que devera ser
solicitado.

(1) 1° trimestre
(2) 2° trimestre
(3) 3° trimestre
(4) 1° e 3° trimestres

( ) Teste de tolerancia para glicose (TTG) com 75g

( ) Anti-HIV

( ) Bacterioscopia de secrecao vaginal

( ) Hemograma

( ) Tipagem sanguinea e fator Rh

( ) Glicemia de jejum

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, €

(A) 3-2-3-4-2-1.
(B) 4-2-1-3-2-3.
(C)2-4-3-4-1-4.
D)1-1-2-1-4-2.
(E)2-1-3-1-1-4.

O cancer do colo do Utero é o terceiro tipo de cancer
mais incidente na populagao feminina brasileira (BRASIL,
2012), portanto recomenda-se fortemente seu rastrea-
mento em mulheres sexualmente ativas. O principal
método e o mais amplamente utilizado para esse rastre-
amento € o teste de Papanicolau (exame citopatoldgico
do colo do Utero) para deteccdo das lesGes precursoras.
Considere as afirmagdes abaixo sobre o exame de
Papanicolau.

I - Segundo as diretrizes brasileiras, 0 exame deve
ser disponibilizado as mulheres, prioritariamente,
na faixa etaria de 25 até 64 anos, com ou sem vida
sexual ativa.

II - A rotina preconizada no rastreamento brasileiro é
que o intervalo entre os exames passe a ser de
trés anos, apos dois resultados negativos por dois
anos seguidos.

III- Para mulheres com mais de 64 anos e que nunca
realizaram o exame citopatoldgico, devem-se reali-
zar dois exames com intervalo de um a trés anos.
Se ambos forem negativos, essas mulheres devem
realizar o exame a cada trés anos.

Quais estdo corretas?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, I e III.

I
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PYA De acordo com a Norma Regulamentadora n.° 32 do
Ministério do Trabalho, que trata sobre Seguranca e
Saude no Trabalho em Servicos de Salde, todos os
trabalhadores da salde, em seus postos de trabalho,
devem adotar como medida de protecao

(A) a ndo utilizacdo de adornos, tais como anéis,
pulseiras, reldgios ou colares, a excegao do uso
de alianga de casamento.

(B) o uso de vestimenta de trabalho adequada e em
condigdes de conforto, sendo permitido o uso de
calcados abertos em dias quentes.

(C) a saida do local de trabalho sem os equipamentos
de protecao individual e sem as vestimentas utili-
zadas em suas atividades laborais.

(D) a higienizacdo das vestimentas utilizadas nos postos
de trabalho, sendo essa medida de responsabilidade
do empregador.

(E) o uso de luvas nas situacdes de exposicdo a

agentes bioldgicos, substituindo o processo de
lavagem das maos.

Pl Numere a coluna da direita de acordo com a da
esquerda, associando o tipo de cobertura para trata-
mento de feridas com a devida indicagao.

(1) Hidrocoloide ( ) Feridas exsudativas, com ou

(2) AGE sem sangramento, cavita-

(3) Sulfadiazina rias, tuneINizadas, com ou
sem infeccao.

de prata () Queimad cies it
; ueimaduras e lesodes infec-
*) ﬁ;?cl?: to de tadas ou com tecido necrotico.

( ) Prevengao e tratamento de
feridas abertas nao infecta-
das.

() Prevencdo de Ulceras de pres-
sdo e tratamento de feridas
abertas.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é

(A) 4-2-1-3.
(B) 4-3-1-2.
(C)3-2-4-1.
(D)2-1-3-4.
(E) 1-4-2-3.
I
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